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後援／弟子屈町・川湯温泉旅館組合 ■お問い合せ先／各ホテルフロント・ツーリズムてしかが

霧・曇りの場合晴天の場合
ぐるりと地平線を見渡せる摩周湖の展望台で星空を観察し
ます。街の喧騒から離れ、音も光もない摩周湖で夜空を仰ぐ、
弟子屈スタイルの星空観察プログラムです。

自然の表情がガラリと変わる夜の暗闇。日々移ろう季節のお

すすめトピックスをガイドさんがご案内いたします！

「摩周湖星紀行」は、天候条件によって催行が大きく左右されます。星空が見られない場合のプログラムもご用意しております。
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川湯温泉街発 摩周湖第一展望台着

※裏面をご覧ください
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釧路市生まれの道産
子。いつも空を見上
げ、今日は星が見え
るのかと夕方あたり
からそわそわしだす。
「宇宙や星のことな
ら朝まで語れるよ」
と言う冗談が冗談に聞こえないほど本格的な
星空ガイドが聞けますよ。
ＪＡＸＡ（宇宙航空研究開発機構）認定  宇宙教
育リーダー  SEL851号
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白石　悠浩
（しらいし　やすひろ）

旭川市生まれの道産
子。夏は森のウォー
キング、冬はスノー
シューを使った雪上
散策などをご案内す
る自然ガイド。子ど
も向けの自然体験プ
ログラムも得意。夜
の摩周湖は星空が見えなくっても魅力十分！
カバンから何やらイロイロ小道具を出して摩
周湖の不思議や弟子屈町の自然を語ってくれ
ます。
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萩原　寛暢
（はぎわら　ひろのぶ）

札幌市出身の道産子。
各地をバイクで走り
回り、足元に咲くお
花たちとジンギスカ
ンと朝風呂（もちろ
ん温泉！）をこよな
く愛するナイスガイ
（自称）。がんばらないで手軽に楽しめる弟
子屈町の魅力をクールな声（自称）のトーク
でご紹介いたします！
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阿部　孝典
（あべ　たかのり）

ぐ と地

大人（中学生以上）   　　　   ￥2,000
子供　　　　　　    　　  ￥1,000
幼児（座席を利用されないお子様）    無 料

A期間：５月20日～10月31日
　  出発時間：川湯温泉20：30発-22：00頃着

B期間：11月１日～５月19日
　  出発時間：川湯温泉19：30発-21：00頃着

実施期間

参加料金

●催行／参加人員、２名様より
　プログラムの決定は18時30分頃となります。
　※荒天時は中止となる場合もございます。
●お申し込み／ツーリズムてしかが又は旅行会社・各ホテルにお申し
　込み下さい。当日お申し込みの場合、18時30分までにツーリズム
　てしかが又は各ホテルフロントへお申し込み下さい。
　　参加者多数の時は予約優先とさせていただく場合もござ
　　います。

　●ガイド／専属ガイドが同行致します。

←2003年8月
　火星大接近の摩周湖



冷え切った大気の中で一年中で一番星の輝
きが増すのが冬の星空。全天一明るい「シ
リウス」とこいぬ座の「プロキオン」オリ
オン座の「ペテルギウス」は冬の大三角。
そのそばには「すばる」が居る。

翼を広げた「はくちょう座」の北十字星と
「こと座」のベガ「わし座」のアルタイル
の「夏の大三角」は夏の星座探しのポイン
ト。南の地平線から立ちのぼる天の川は夏
の星座の主役。

●特別な持ち物は必要ございませんが、動きやすく
歩きやすい服装でお越しください。
●摩周湖の展望台は、川湯温泉街よりも標高が高い
ため、ホテル周辺より寒く感じられる場合が多く
あります。できる限り暖かい服装をおすすめいた
します。
●多量に飲酒されている方は、ご参加をお断りする
場合もございます。あらかじめご了承ください。

　夏でも、肌寒く感じることがありますので、長袖を
ご持参されることをおすすめしま
す。
　真冬は、手足の防寒はもちろん
のこと、耳が隠れる帽子やマフラ
ー、オーバーズボンなど体温を逃
がさない工夫をするとより暖かく
過ごせることでしょう。

 1 月

 ２ 月

 ３ 月

 4 月

 5 月

 ６ 月

しぶんぎ流星群

全天

土星が輝を見せている

おとめ座流星群

みずがめ座流星群

うしかい座流星群

★天文カレンダー★
夏の星座

冬の星座

詳しい
流れ

※「摩周湖星紀行」は、天候条件によって催行が大きく左右されます。
　星空が見られない天候の場合は、以下のプログラムに変更とさせていただきます。

霧・曇り
の場合 『ニコニコガイドと行く! 暗闇探検隊』
四季の移ろいがハッキリしている弟子屈町の自然も夜に
なると表情がガラリと変わります。
地元の自然を熟知しているガイドが、その日の“いちお
し”をご案内いたします！
例えば、闇に浮かぶ摩周湖や屈斜路湖は大迫力！エゾシ
カやキタキツネなど夜に活動が活発になる野生動物に出
会えるチャンスがぐっと増える時間帯です。楽しい暗闇
を探検しましょう！

ツアーの流れ

・Ａ期間（5月20日～10月31日まで）→20：30出発～22：00頃

・Ｂ期間（11月1日～５月19日まで）→19：30出発～21：00頃
　※川湯温泉街各ホテルを巡回し、現地へ出発いたします。
　※出発10分前にロビーへご集合ください。

明るい星「シリウス」
が光を放っている

 ７ 月

 8 月

 ９ 月

10月

11月

12月

宵の明星・
金星が西空に輝を放つ

ペルセウス座流星群

中秋の名月
月光の摩周湖を見よう

オリオン座流星群

しし座流星群

ふたご座流星群

季節の星空星の詳細

※その日の自然の状況については、ツーリズムてしかが
  （015-483-2101）まで気軽にお問合わせください。

服装・持ち物等 快適にツアーにご参加いただくために…


